
 

При посещении окрестностей населенных пунктов, дачных участков, лесных зон следует 

максимально соблюдать меры индивидуальной защиты: 

Периодически проводить само- и взаимоосмотры на наличие клещей; 

Применять современные акарицидные и акарицидно-репеллентные средства для обработки верхней 

одежды; 

Обращать внимание на наличие клещей на домашних и сельскохозяйственных животных, особенно 

после прогулки или выпаса. 

При присасывании клеща следует своевременно обращаться в медицинские организации для 

решения вопроса о назначении экстренной профилактики клещевых инфекций. 

Экстренную профилактику клещевых инфекций проводят в участковых, районных больницах, 

амбулаториях и ФАПах, где имеется достаточный запас иммуноглобулина против клещевого 

энцефалита. 

Чтобы не заболеть клещевым энцефалитом, если вы не привиты, надо сразу же после обнаружения 

клеща ввести иммуноглобулин и пройти курс антибиотикотерапии по назначению инфекциониста, 

для профилактики других болезней, передаваемых с укусом клеща. Чем раньше начата 

профилактика, тем она эффективнее (не откладывайте визит в медицинское учреждение – 

обращайтесь в день обнаружения клеща!). Ранее введение предупреждает тяжелые случаи 

клещевого энцефалита. 

Лабораторное исследование клеща на зараженность клещевыми инфекциями проводится в 

лаборатории ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай» по адресу: Горно-

Алтайск, пр. Коммунистический, 173/2. 

В будние дни приём клещей с 8-30 до 16-30, обед с 13-00 до 14-00. Выдача результатов анализов с 

16:00 до 16:30 (если клещ предоставлен на исследование до 11:00 - в тот же день, если после 11:00 

– на следующий рабочий день). 


